1. SIDRAS DEIL MUNDO,

Las sidras que se fabrican en Espafa (sobrestodsturias y Galicia), en Euskal
Herria y en el resto de paises del mundo tienerdifaeencia a destacar: mientras que
aqui consumimos la denominada sidra natural o "iGatdr", en el extranjero se impone
la sidra gaseosa, achampanada. Asturias produecémse sidra, pero se vende, sobre
todo, en el extranjero.

Del mismo modo que en Espafia nos gusta sab@eadrh tradicional, en el
resto de paises su consumo se ha masificado tot@noenvirtiéendose la produccion en
mucho mas industrial, y en consecuencia, mascaatifi

La sidra que se fabrica en Inglaterra, Irland&rgncia, siendo como es un
producto industrializado, ha perdido la naturalidiadlas sidras que conocemos.

La sidra que se produce en las industrias esidragasificada dulce del tipo del
champan, fabricada a base de zumo de manzana, ynosteentrados con afiadidos de
gas y edulcorantes. Ademas, para conseguir el pdalce especial, se corta la
fermentacion del mosto, impidiendo que todos lascaes se conviertan en alcohol,
después, si resulta necesario, se le afiade mér agaalicho proceso la levadura es un
elemento imprescindible para estos sidreros ytiéigan de todo tipo.

2. LA SIDRA EN EUROPA,

Esta bebida ha sido desde siempre un produdjcatietradicion en los paises de
la costa atlantica, sobre todo en Francia, IngtéBélgica, Irlanda y Alemania. Los
expertos sefalan que la primera referencia quenienaobre la sidra se remonta a la
época de Carlomagno (principios del siglo IX).

Francia es el principal pais productor de sidra Europa. Segun los
investigadores, en ese estado conocen la sidra desdsiglos V y VI, pero fue, sin
embargo, en el siglo XV cuando la sidra experimemdmportante impulso debido al
cambio climatico que favorecio a este sector. Dierahsiglo XVI, gracias a los sistemas
de prensado que los reyes importaron de Espafigédaigas de produccion de la sidra
se modernizaron. Luis XVI, al parecer, mencionademtemente en sus escritos la sidra.

Los primeros manzanos que se encontraron enEsedaia fueron plantados por
los romanos, pero los entendidos aseguran querioens indicios de la sidra son
posteriores a la conquista de los normandos. ElEr®n quienes llevaron nuevas clases
de manzana y quienes establecieron la tradicigicsld que hoy en dia tiene lugar en la
isla.

3. LA SIDRA EN FRANCIA,

Normandia y Bretafia son los pueblos que mas fimen en la fabricacion de la
sidra. Es una bebida de gran tradicién y, normalejesparece unida con la cultura
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gastronOmica. Tal y como se ha mencionado antesioien Francia es el mayor
productor de manzanas en Europa y, hoy en diang til8 millones de manzanos
dirigidos a la produccion de la sidra.

Las sidras mas famosas de Francia son las dief@s de Auge y Othe. Aqui se
siguen utilizando los antiguos sistemas de elabra@unque lo hagan en un alta
cantidad de produccion. La sidra natural que seckaken estas tierras es mucho mas
dulce que la que se conoce en Euskal Herria yHarapanada es la que mas fama tiene.
En Othen se elaboran cuatro tipos de sidras diesenada una para diferentes gustos y
momentos: "Cidre de Cru", "Cidre Bouché", "CidreTble" y "Cidre".

~

4, 1A SIDRA EN GRAN BRETANA,

En Inglaterra, como en Estados Unidos y Canam&idra tiene un enorme
competidor en la cerveza. La sidra se consume mectpubs y bares y se puede decir
gue es el pais donde mas se consume. Aun asicdahy ocurre en el resto de paises de
Europa, en Inglaterra también es mayoritaria leasitliice y achampafiada. Casi toda la
sidra que se elabora en la zona de Hereford eficgdsi y la minima cantidad de sidra
dulce que se produce tiene una nivel muy alto decaaz La sidra que nosotros
conocemos solo se elabora en los caserios.

He aqui la lista de las sidras que se elaboraimgtaterra. Segun la manzana,
levadura y azlcares utilizados, se conocen oclos fifferentes:

- Draft: es la sidra mas conocida y vendida. Tielngivel mas bajo de alcohol (6%). Se
conocen dos categorias: la que se elabora soéldacoranzana y la que se hace con
azucar, agua carbonatada y zumo concentrado.

- Farmhouse Style: sidra de elaboracion tradicidiehada también "sidra de verdad".
Contiene entre 5% y 12% de alcohol. Se conocerca@gorias: la seca, que se elabora
sin quitar ni afladir nada, y la azucarada.

- French Style: En la fermentacion, realizan lenbaa "defecacion": para que el nivel de
alcohol se mantenga entre el 2% y el 5%, metenalaomNo le afiaden ningun tipo de
ingrediente. Puede ser sidra carbonatada o no.

- Sparking: el nivel de alcohol es superior al $%y dos tipos: carbonatada, elaborada
del mismo modo natural que el champén, y la queagsonatada artificialmente.

- Cyser: a esta sidra le afiaden miel. Es oscurdcgd

- Apple Wine: el nivel de alcohol es superior abd¥ a algunas clases les afiaden
azucar.

- New England Style: es una sidra con burbujagmetientre el 8 y 14% de alcohol.
Ademas de levadura y componentes quimicos, le afadicar y pasas. La
carbonatacion tiene que ser lograda de forma natpara la elaboracion, sélo se puede
utilizar levadura de vino.
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- Specialty Ciders: en general, el nivel de alcaskuperior al 14%. Se le afladen todo
tipo de ingredientes: frutos, hierbas,... peroS8l el zumo tiene que ser de manzana.

5. LA SIDRA EN FINLANDIA,

En Finlandia se consume mucha sidra y, tal y cocoore en Inglaterra y Estados
Unidos, se vende sobre todo en pubs y bares. heséd la toman como alternativa de
la cerveza y su consumo ha subido ininterrumpidéenen los Ultimos afos.

En Finlandia hay dos marcas de sidra: Chymos yiM&Artesto las importan. La
primera marca produce la sidra llamada "Green FiRztha sidra tiene un nivel de
alcohol del 4,7% y 80 gramos de azUcar por cada lia llamada "Green Fizz Extra",
no es tan dulce pero tiene mas alcohol.

Marlick elabora las sidras "Golden Cap Cider" (80gr4,7% de alcohol) y
"Golden Cap Extra Strong Cider" (60gr/l y 7% deodlal). La "Golden Cap" no es tan
dulce como la "Green Fizz".

En Europa también se elabora sidra en Bélgioamahia y Austria, entre otros
paises.

6. LA SIDRA EN AMERICA,

Cuando los europeos conquistaron América llevaramsigo las técnicas de
cultivo de manzanas y elaboracion de sidra. Pariel 1629 los manzanos estaban
completamente implantados en las colonias de ViagirMassachusetts. Las manzanas
gue estos arboles daban no eran dulces ni licyosasesa razén fueron destinadas a la
elaboracion de sidra.

En 1767 se bebia aproximadamente 1'14 barrileglteeor persona en el estado
de Massachusetts y los alumnos de Harvard consulideamente esta bebida, ya que
era parte de su dieta. La sidra, al contrario quehéky y otras bebidas alcohdlicas,
tenia una buena imagen y frecuentemente era codawni celebraciones de todo tipo
(reuniones familiares, celebraciones entre amigts,.). La propia Iglesia aprobaba su
consumo Yy tanto curas como diaconos bebian sideahzrer frente al frio invernal.
Debido a la aceptacion que la sidra tenia se bevarcabo importantes campafias para
qgue en la época de la "Ley seca" fuera excluidk dista de bebidas prohibidas.

Los tres primeros presidentes de Estados Uni@esrge Washington, John
Adams y Thomas Jefferson, fueron consumidores iawesrde sidra y numerosos
presidentes ofrecian esta bebida en sus recepograméines. William Henry Harrison
(1773-1841), por ejemplo, llegd a utilizar un bade sidra como logotipo de su
campanfa.

Pero la situacién que actualmente vive la sidregados Unidos nada tiene que
ver con la de hace 150 afios. A pesar de que efckdd de los 40 del pasado siglo la
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sidra era la bebida preferida de la clase trabagadim época de la "Ley seca”, causd un
dafo irreparable en el consumo de esta bebida.uBsspe su prohibicion la sidra no
recuperé la buena situacién anterior y quedé bardellas mentes de los bebedores.

¢Por qué ocurrid este fenomeno con la sidra, setaeza, el whisky y el ron
resurgieron con mas fuerza que nunca? ¢Doénde si® dmedradicion de beber sidra?
Todavia, hoy en dia, no se han hallado razonessteque expliquen este fendbmeno. En
América, aparte de en los ya mencionados Estadmo&/gy Canada, también se puede
encontrar sidra en varios paises de Iberoamérica.

-

2 LA SIDRA EN NORTEAMERICA,

La sidra llegd a Norteamérica de manos de losnizddores. Por lo que la sidra
tiene una breve historia en este continente. Leadid hecho un rapido camino por
Estados Unidos, sobre todo porque las coloniagsagl mantuvieron la tradicion de
beber sidra. Tal y como se ha dicho anteriormdatsjdra sufri6 una grave crisis a
partir de la época de la "Ley Seca". La que hdstdi@ 1840 habia sido la bebida mas
famosa, desaparecié completamente en beneficia cerveza. Se han barajado muchas
hipotesis entorno a la desaparicion de la sidna, pe parece que ninguna de ellas aclare
la verdadera razén de la misma.

En la época de la colonizacion, la cerveza yideasfueron las bebidas mas
apreciadas, pero, por lo visto, la primera le cdgidelantera a la sidra. En las décadas
de los afios 40 y 50, cuando los inmigrantes alesn#iagaron a Estados Unidos,
llevaron consigo nuevos sistemas para la elabaratgdla cerveza y la calidad de esta
bebida mejoré considerablemente. La costumbre dsuwoir sidra, sin embargo, no
desaparecio entre la gente de origen inglés yliigaode plantar manzanos continud.
Por lo tanto, no parece que el éxito de la cerudhayera en la crisis de la sidra. Habria
que tener en cuenta otros factores.

La sidra tenia una total unién con los valoresadéploca de la Republica, con la
tradicion y los ideales de la vida agraria. Pe HEstados Unidos, con la llegada del
nuevo siglo, se apropio de nuevas ideas y la sidmalo visto, quedaba fuera de éstas.

Aunque hoy en dia haya cinco productoras de sjdeaclaboren esta bebida, se
consume en muy pocos sitios. La casa Woodchuclejporplo, distribuye sidra a todos
los estados menos a Wyoming y Oclahoma, pero toystuna minima cantidad del
porcentaje de alcohol que se consume.

La empresas que elaboran sidras son pequefiascasoesavinicolas (pequerias
comparadas con Euskal Herria) y se ubican, pritrogate, en el oeste. Cinco son las
principales casa productoras de sidra: Hornsbyssdéhuck, Cider Jack, Woodpecker y
Wyders. Nosotros conocemos datos de la segundagiard. Pero son las casas inglesas
Bulmer's y Woodpecker's las que méas se consumé&staos Unidos. En Canada, sin
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embargo, el consumo de sidra es muy alto y la quelabora en los alrededores de
Ontario es la mas famosa. Esta sidra es, tamb#&grah tradicion.
La empresa Woodchuck elabora tres tipos de sidras
- "Amber": sidra fresca y achispada elaborada evadura de champan y azucar.
Esta es la clase de sidra que mas se vende (67%).
- "Dark and Dry": ésta también tiene levadura pgrgrincipal distintivo es el
azucar convertido en caramelo. Es esto lo que lendeolor oscuro.
- "Granny Smith Draft Cider": elaborada sélo coa 80 de manzana. Esta sidra

es la mas fuerte y amarga.
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