MICROORGANISMOS PATOGENOS DEL AGUA. Estudio de Molinao Erreka.

Los protozoarios pardsitos son organismos unigelsiyaen los que todas las
funciones vitales ocurren en el interior de una s@élula. Carecen de pared celular y su
citoplasma contiene un nucleo bien definido y otooganulos. Se caracterizan por
presentar un metabolismo complejo. Se alimentaasa de nutrientes sélidos, algas y
bacterias presentes en organismos multicelulamap dos humanos y animales. Se
encuentran frecuentemente en forma de quistes wolu®or ejemplo, los huevos de
Cryptosporidium y quistes de Giardia son comunes en aguas afectadas por
contaminacion fecal.

En forma de quistes los patdégenos son resistededesinfeccion por cloro.

Los parésitos protozoos se eliminan mediante laadibn y aplicacion de

hipoclorito de sodio.

1. PRINCIPALES VIRUS TRANSMITIDOS POR EL AGUA.
1.1. Giardia lamblia.

Giardia lamblia es un protozoo flagelado patdgeno pertenecienterdgn

Diplomonadida que parasita el tracto digestivo dendnos y otros mamiferos,
produciendo una patologia denominagiardiosis, giardiasiso lambliasis. Causa
importante de diarrea que puede ser cronica, endbihundo.

Presentar un tamafio inferior a 2@ y carece de ciertos organulos como son las
mitocondrias y el aparato de Golgi. Unicamentedtien hospedador (monoxeno), es
cosmopolita y tiene dos formas de vida en su ciité:

a) Trofozoito:

Presenta un tamafio en torno a @@ de longitud y 15um de ancho con una
morfologia piriforme y una simetria bilateral. Peotada en un plano se asemeja a
una pera. Posee 8 flagelos, 2 anteriores, 2 posdeyi2 ventrales y 2 caudales, cuya
funcidn es la motilidad celular. En la cara venpiasenta una estructura con forma
de disco bilobulado, cuya funcion es permitir jadion del parasito a la superficie
del epitelio intestinal. En la cara dorsal y caoitiendo en posicion con el disco
bilobulado se sitian dos nucleos ovalados con geaeddosomas. A lo largo de la
superficie ventral se disponen unos elementos deoios cuerpos mediales, cuya
funcién aun permanece desconocida. El trofozoitdae®rma vegetativa que se

alimenta y se reproduce.
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b) Quiste:

Presenta un tamafio en torno a6 de longitud y 10um de ancho con una

morfologia ovalada. Posee 4 nucleos que siempre@padispuestos en alguno de
los polos. No presenta flagelos aunque se puedeciaplos axonemas flagelares
(restos de los flagelos) y los cuerpos mediale$ichgos con respecto al trofozoito.

La pared es transparente y muy resistente tardotarés fisicos como quimicos. El
quiste es la forma vegetativa infectante y de terscsa.

Giardia lamblia vive en forma de trofozoito en la luz del intestidelgado
(principalmente en el duodeno) adherido a las sel&aes intestinales por medio de los
discos bilobulados. Se alimenta y se reproduceltpst el contenido intestinal inicia el
proceso de deshidratacion, momento en el que camiah enquistamiento del
trofozoito. Pierde los flagelos, adquiere una mogta ovalada, se rodea de una pared
quistica y madurez. Los quistes expulsados jutds deces ya son infectantes. Cuando
dichos quistes son ingeridos por un nuevo hospedddgan al duodeno, donde se
disuelve la pared quistica, dando asi lugar a dividuo tetranucleado que se divide
inmediatamente en dos trofozoitos binucleados aquearglan al epitelio intestinal,
cerrando asi su ciclo vital.

La patologia originada pds. lambliase debe principalmente a los efectos que
causan la accion mecanica de adherirse y fijarspitlio intestinal. Dichos efectos
producen una alteracion de las microvellosidadeg, disminuyen su superficie de
exposicién al ser engrosadas, y esto conlleva la
aparicion de diversas alteraciones fisiolégicas mas
0 menos graves, segun el mayor o menor deterioro
del proceso de absorcion. Cabe mencionar que la
sustraccion de alimento producida por el parasito
no parece ser relevante en la patogénesis. La
patogenicidad también se ve muy influenciada por
el tipo de cepa y el estado inmunolégico del
hospedador.

Los sintomas producidos por ugiardiasis

pueden ser desde inexistentes hasta presentar una
FOTO 22. Giardia lamblia. sintomatologia severa. En caso de que la infeccion

curse con sintomas, estos aparecen tras un periodo
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de incubacion que dura en torno a 1-3 semanasysisten principalmente en diarreas
mucosas, sin restos de sangre y meteorismo, dadlmnainal y anorexia.

En los casos mas severos se puede llegar a proélcsindrome de
malabsorcion, debido a la destruccion de las clafiteliales del intestino delgado.
Esto obliga a un constante reciclaje de los epiaton células inmaduras, que aun no
son capaces de absorber o digerir ciertas molédalasie determina una malabsorcién
de lipidos, glucidos y proteinas. Esta caracteazaa la aparicion de esteatorrea (heces
grasas y copiosas) y, posteriormente, de defi@snmioteicas y vitaminicas (sobretodo
vitaminas liposolubles).

La duracion de la fase aguda de la infecciébn ewun®s 3 0 4 dias y va
desapareciendo a medida que actua el sistema indeirfespedador a través de los
linfocitos T. En algunos individuos, principalmenaguellos inmunodeficientes, la
enfermedad puede hacerse cronica, pudiendo prokmigs sintomas durante afios.

1.2. Cryptosporidium parvum.

Cryptosporidium parvumes un protozoo intracelular. Taxondmicamente, se
encuadra dentro delPhylum Apicomplexa(presentan complejo apical), clase
Sporozoasidareproduccion sexual y asexual con formacion deuisbes), subclase
Coccidiasina (el ciclo presentamerogonias, gametogoniags esporogonias orden
Eucoccidiorida (hay esquizogonig subordenEimeriorina (se desarrollan macro y
microgametos de forma independiente, y el zigoto iemovil) y familia
Cryptosporidiaglos ooquistes presentan cuatro esporozoitos § eithl monoxeno, es
decir, con un solo hospedador). Los géneros
Plasmodium, Babesia, Sarcocystis, Toxoplasma,
Cyclospora, Isospora y Eimerigon también
coccideos. Se han descrito 20 especies dentro del
género Cryptosporidium  Cryptosporidium
parvumes la especie que se asocia a enfermedad
humana, aunque también puede encontrarse en
otros hospedadores, ya que no existe una

completa especificidad de huésped.

Los parasitos son esféricos o elipticos. En

FOTO 23. Imagen por i . . .
inmunofluorescencia de oocitos |as células epiteliales del intestino presentan un

deC. parvum. tamafio entre 2 y 6 um y se encuentran
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localizados en vacuolas parasitéforas. Los ooquistesentan cuatro esporozoitos, sin
esporocistos, son ovoides y pueden medir entrg 4,9 um. Tienen ocho cromosomas

de tamafios moleculares semejantes y presenta unos genomas mas pequefios de los
organismos unicelulares eucarioticos.

El ciclo se completa en un solo hospedador en tss ta infeccion se produce
por ingestion de ooquistes, provenientes de laaoointcion fecal ambiental o de una
persona o animal infectados. La exquistacion selym® por contacto con agentes
reductores, generalmente sales biliares o enzingastivas, aunque puede producirse
de forma espontanea. Aparecen cuatro esporozofigdes con forma de platano que
invaden la pared del epitelio intestinal. Se foruma vacuola parasitéfora superficial
formada por dos membranas provenientes del hospegigmbr otras dos provenientes
del parasito; esto hace que tenga localizaciéradetular, pero extracitoplasmatica.
Aparecen merozoitos intraluminalmente y, mientriggureos infectan otras células
epiteliales del hospedador (originando un procescagtoinfeccion), otros maduran
sexualmente y forman zigotos. El ooquiste, queienatcuatro nuevos esporozoitos, es
infectivo al excretarse por las heces.

Los ooquistes estan recubiertos de una pared goueskes confiere protecciéon
en el medio ambiente, pero un 20% de éstos presenta pared fina y, por lo tanto,
exquistan enddégenamente, originado un fendmeno utleinéeccion. En el medio
ambiente se mantienen infecciosos durante mesesurerintervalo amplio de
temperaturas. La autoinfeccion es importante @minte, ya que la ingestiéon de pocos
ooquistes puede originar procesos clinicos graliasexquistacion espontanea, en
ausencia de sustancias reductoras, explica lagciofees pulmonares por este
microorganismo.

El cuadro clinico mas frecuente es la diarrea, a@rigmbién se ha asociado a
infecciones pulmonares. Pueden existir infeccioassitométicas, incluso en las
personas inmunodeprimidas. La diarrea suele sendalpte y acuosa; raramente
aparece sangre o leucocitos. En pacientes VIH selesarito cuadros de diarrea
secretora y diarrea asociada al sindrome de ma@éspcon absorcion anormal de D-
xilosa y vitamina B12, y esteatorrea. Se ha sugddadresencia de una toxina, pero no e
ha podido demostrar su existencia.

La enfermedad se ha descrito en los individuos adiast las edades y sin
distincion de sexo, pero los menores de dos afosmss susceptibles a la infeccidn,

probablemente debido al mayor riesgo de transmisicai-oral, a la falta de inmunidad

55



MICROORGANISMOS PATOGENOS DEL AGUA. Estudio de Molinao Erreka.

protectora por exposiciones anteriores y a laiv@lahmadurez inmunoldgica. En los
paises pobres es una causa relativamente impodardesnutricion y muerte infantil.
En ancianos aumenta también el riesgo de padecénfdacion por el deterioro
inmunologico, y este parasito puede asociarse @neds producidas por la toxina de
Clostridium difficileen ancianos enfermos cronicos.

Entre la ingestion de ooquistes y la aparicion itdomas clinicos existe una
demora de 7-10 dias y la duracion de la diarrgaeesonas sanas puede variar entre 2 y
26 dias, llegando incluso a 90 dias. En el brotdilwaukee, la duracion media de la
enfermedad fue de nueve dias (intervalo, entre 5b)yy la media del nimero de
deposiciones al dia fue de 12 (entre 1 y 90). Brrimdros graves puede excretarse de
12 a 17 litros al dia, y puede acompafiarse decidhri(<39°C), malestar general,
pérdida del apetito, nauseas y vomitos. Puede pisgumegacolon toxico.

También se ha asociado este parasito con cuadrosletgstitisy pancreatitis
La presencia de este microorganismo en las seneigspiratorias se puede deber a
verdaderas infecciones 0 a microorganismos asg@rdas sintomas son inespecificos,
y no produce una disfuncidn pulmonar grave.

La capacidad de eliminar al parasito depende datlaraleza del déficit inmune.
Se ha descrito infecciones por este pardsito enscde hipogammaglobulinemia
congénita, deficiencia de IgA, infecciones viraledncer, talasemia, diabetes mellitus
dependiente de insulina, y en los transplantados.

1.3. Entamoeba histolytica.

La Entamoeba histolytic&s un parasito anaerobio eucariota protozooario co
forma ameboide, como su nombre lo indica, dentt@éeeroEntamoebaEs patégena
para el hombre, quien es su Unico hospedador, mdoisanebiasis incluyendo colitis
ameébica y absceso hepatico.

La Entamoebase alimenta del bolo alimentario, bacterias iimats, liquidos
intracelulares de las células que destruye y ademasces fagocita eritrocitos. Tiene
proteinas membranales capaces de formar porosseméanbranas de las células
humanas, destruyéndolas por choque osmotico, ynadegue le permiten fijarse a las
células de la mucosa, de modo que no sean arrastad la diarrea. Ademas, producen
enzimas proteasas de cisteina, que degradan elomextracelular humano,
permitiéndole invadir otros érganos.

Esta forma del parasito es aerobio facultativa@ astivamente alimentandose de

bacterias y detritos, y continuamente multiplicgelor fisién binaria (reproduccién
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asexual). Tiene especial predileccion por el cadrespecial el recto ascendente y el
recto sigmoide.

Este es la forma infectante deHatamoeba histolyticael estadio maduro es
ingerido por via oral por el hombre susceptibleapds ileso por la acida barrera del
estdmago, pasa sin sufrir modificaciones a trawtsldodeno y el resto del intestino
delgado, hasta la vélvula ileocecal, donde sufr@roceso llamado desenquistamiento
en el que la cubierta de quitina del quiste es libtaiando cuatro células, las cuales se
dividen inmediatamente dando las formas parasistaglbmetaquiste, en total de 8 por
quiste.

Hay varias estirpes, la mayoria practicamente ascyero algunas son
altamente patdgenas, y la infeccidon generalmentgenera inmunidad posterior.

La disenteria amebiana o amibiasis es la formaatesd, infecciosa con sangre
y moco, causada por Entamoeba histolyticaAdemas de ello la ameba puede atacar el
higado causando ukbceso hepético amébico

Segun la OMS, hay 50 millones de nuevas infeccigmas afio y 70.000
muertes. La disenteria amébica se presenta freguente en paises tropicales aunque
también se presentan casos en las zonas templddas.yEn Africa, Asia tropical y
América latina, mas de dos tercios de la poblapi@senta estos parasitos intestinales,
a pesar de que la mayoria de las infecciones pussgracticamente asintomaticas. En
Europa y Estados Unidos menos del 5% de la pollaesoportadora. L&ntamoeba
afecta a los primates; los casos en perros y gatoselativamente raros.

La infeccion ocurre por la contaminacion del aguegetales, frutas u otros
alimentos crudos mal lavados o mal
cocinados con quistes infecciosos
provenientes de heces contaminadas.
Es posible que moscas y cucarachas
transporten cistos, desde las heces
hasta los alimentos. La contaminacion
oral-anal por algunas practicas

sexuales también es una fuente de

infecciones importante, siendo los

FOTO 24. Entamoeba histolytica.

homosexuales un grupo de riesgo.
Los cistos son resistentes, sobreviviendo variamasas, pero mueren a alta

temperatura o con agua caliente.
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Las lesiones porE. histolytica pueden ser intestinales o0 extraintestinales
potencialmente involucrando a varios 6rganos.

Al comenzar a multiplicarse los trofozoitos la magiode las infecciones son
controladas por el sistema inmunoldgico, no halmegeheralmente sintomas, pero si
excrecion dejuistesinfecciosos.

A medida que aumenta el numero de parasitos, paoviz destruccion de la
mucosa intestinal, con ruptura de los vasos saagsily destruccion de las células
caliciformes que almacenan el moco. El sistema motdgico rechaza su presencia
generando focos diseminados de inflamacion dektini El resultado es la mala
absorcion de agua y nutrientes de los alimentobiddea la destruccién de las
vellosidades de los enterocitos) con diarrea sanfjanta y con moco.

Otros sintomas frecuentes son los dolores intéstinaauseas y vomitos. La
formacion de ulceras intestinales y las pérdidasalere pueden causar anemia por
déficit de hierro, especialmente en las mujeres.disenteria amebiana puede ser
recurrente, con periodos asintomaticos y sintomstidurante muchos afos. A veces
ocurren infecciones bacterianas asociadas, debid® faactura de la mucosa del
intestino.

Si los parasitos se diseminan por el tracto gag#siinal, pueden causar otros
problemas. En el higado destruyen hepatocitos fosea un abceso que al crecer
provoca problemas hepaticos. En algunos casos pudedearse abscesos en el bazo o
en el cerebro, con complicaciones muy peligrosasto®as de invasion amebiana
sistémica son la fiebre alta ondulante, tremorgdoies, dolores abdominales en la zona
del higado, fatiga y hepatomegalia.

1.4. Cyclospora var. cayetanesis.

Cyclospora cayetanesigs un coccidio intestinal de reciente descripcion,
productor de diarreas y de procesos extraintes8n@&n el hombre. La primera
descripcion de este organismo fue realizada pofotglyuién observd, en las heces de
tres pacientes de Papua-Nueva Guinea, la existeleianos elementos esféricos,
algunos de ellos esporulados y con cuatro espdoszdd que le sugirid que podria
tratarse de una nueva especie del gélmrgpora La asociacion entre la presencia en
las heces de unos organismos esféricos de unou@lde didametro y la aparicion de
unos cuadros diarreicos explosivos fue posterioseypensd que dichos elementos

podrian ser los ooquistes de un nuevo coccidiogeat® para el hombre
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La aparente forma quistica de este nuevo organissw caracteristica acido-
alcohol resistencia sugirieron que podria tratdesein protozoo flagelado intestinal o
de una nueva especie del gén@myptosporidium respectivamente. Sin embargo, la
observacion de estructuras internas similares aclespos tilacoides, tipicos de las
cianobacterias, determin6 su denominacion como “GkBanobacterium-like-body

El géneroCyclosporafue creado por Scheneider en 1881 para designar a u
parasito hallado en los miriapodos, al que denon@igdlospora glomericaEl ciclo
vital de C. caryolitica, parasito de los enterocitos del intestino delgdelotopo, fue
descrito poiSchaudinn, en 1902.

Las especies pertenecientes a este género puedtsr & distintos animales.

Han sido descritas diferentes especies, segunralfia de los ooquistes y el
hospedador, cuatro de las cuales han sido aiskmlgzimates:.C. cayetanensisen
HomosapiensC. cercopithecien Cercopithecus aethiop€. colobi enColobusspp, y
C. papionis enPapiospp.

Al igual que sucede con el génefryptosporidium los ooquistes deC.
cayetanensisson acido-alcohol resistentes pero, a difereneidod primeros, éstos
presentan unautofluorescencia periférica cuando son excitadadwz ultravioleta.

Las diarreas asociadasCa cayetanensiban sido descritas tanto en los paises
envias de desarrollo como en los desarrolladosgue sugiere la distribucion
cosmopolita deeste organismo. Sin embargo, en muchos de los dasositos en los
paisesdesarrollados, existe el antecedente epidemiolédeaestancias recientes en
paises ervias de desarrollo. Por otro lado, este parasiteidia identificado tanto en
individuos sanos como en pacientes sintomaticos inmunocompetentes e
inmunodeprimidosLos estudios de prevalencia son limitados y muesteaiaciones
dependientes defirea geografica, del periodo de estudio y del tipopoblacion.
Ademas, ponen denanifiesto la existencia de portadores asintomatigal hecho,
anteriormente comentadde que los casos aislados descritos en los pasasdlados
se relacionan con estanciamn paises tropicales y subtropicales. En dichaasare
geograficas parece existir uresociacion estacional entre la aparicion de brotes
diarreicos producidos por este organigyios meses calidos del afio.

Este organismo ha sido detectado en aguas ressdyaleradas, en vegetales y
en las heces de pollos destinados al consumo hunksstos hallazgos sugieren la

transmision oral-fecal, por ingestion de agua matitoscontaminados con ooquistes
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maduros. A diferencia de la criptosporidiosis, riste transmision interhumana ya que
los ooquistes fecales son inmaduros.

Cyclospora cayetanensigs el organismo productor de la ciclosporosis,
parasitacionasintomatica o sintomatica del hombre. La proporcie individuos
portadores, en area®picales, es variable y oscila entre el 2 y &loXie la poblacion.

En los individuos inmunocompetentes, la infecciGntosnatica presenta
caracteristicas similares a las de cualquier pawg® invasor del intestino delgado,
con un perfil sindromico indiferenciable del deosticoccidios intestinales. El periodo
de incubacion es variable, de 1 a 14 dias, aunquéepmino medio suele ser de una
semana. Logprodromos, de 1 a 2 dias de duracion, consistemalastar general y
febricula. La fase de estado se caracteriza papdaicion abrupta de diarrea acuosa,
con 5 a 10 deposiciones diarias, acompafada deiagsémorexia, nauseas, vomitos,
flatulencia y, ocasionalmente, de dolor abdomimasteatorrea, malabsorcion de D-
xilosa, y mialgias. La diarrea inicial dura de teesuatro dias, pero a los pocos dias, y
durante varias semanas, aparecen episodios damréntermitentes, de intensidad
variable, que pueden determinar una perdida de w@goral del 5 al 10%. En los
periodos no diarreicos se mantienen la asteniagdaexia.

La duracién de la diarrea es muy variable, oscoagtre 4 y 107 dias, con una
media de cuatro a nueve semanas. La resolucioosdgintomas se produce de forma
abrupta y se asocia con la desaparicion de losisteguecales.

En los pacientes inmunodeprimidos, el cortejo sidiico es similar al
observado en los pacientes inmunocompentes auadliferencia de éstos, en los que
el proceso es autolimitado, en los primeros esinggioso y prolongado en el tiempo,
con tendencia a la cronificacidn, y siempre reerglo una mayor gravedad. Aundoe
cayetanensiges un patdégeno intestinal primario, también ha selacionado con la
produccion de colecistitis alitiasica en pacientafectados por el virus de la
inmunodeficiencia humana, y con los sindromes deeRgde Guillain-Barré. También
se ha descrito una infeccion broncopulmonar enagrepte excretor fecal de ooquistes.
1.5. Balantidium coli.

La mayor de las especies de protozoos patégenasphombre, posee un solo
cilio y produce la balantidiasis. El organismo &esos etapas vitales: la de trofozoito
movil y la de cercaria enquistada. Es un parasitional del cerdo doméstico y se

transmite al hombre por la ingestion de quistesetados por este animal.
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Tiene crecimiento regular y se multiplica por didtsbinaria. El habitat natural
de Balantidium colies el intestino grueso del hombre, donde lasa®ke alimentan de
la pared intestinal o de las bacterias y del masnacparasitos de la luz del colon. La
infeccidon persiste en el intestino por la multipon de los trofozoitos. Estos sufren
enquistamiento en la luz intestinal, salen conneserias fecales y son infectantes
inmediatamente. La transmision se hace por cualguiecanismo que permite la
ingestion de los quistes. Después de ingerirlogydanbrana quistica se destruye y de
cada quiste emerge un trofozoito en el intestineeriguisatamiento de los trofozoitos
se produce a medida que en su trayecto por el ¢oida con las materias fecales, por
las cuales son transportados, se van deshidrataneio,ocasiones. En este proceso el
organismo se redondea algo y después sin quera@aet sus cilios por completo, se
cubre de una pared quistica resistente.

El mecanismo de transmision es directo y por comaoon como en los otros
protozoarios intestinales, por contaminacion denatitos, aguas, manos, etc., con
materias fecales que contengan quistes del parfasitalgunos casos los parasitos no
producen invasion se reproducen en la luz
intestinal o dan origen a una inflamacién de la
mucosa del coldn. En otros pacientes produce
ulceracion de la mucosa y penetracion a capas
profundas.

Las Ulceras son de forma irregular

hiperémicas, con fondo necrético, a veces

extensas por confluencia. Los trofozoitos se o )

FOTO 25. Balantidium coli.
encuentran en cualquiera de las capas de la
pared y aun en los vasos sanguineos o linfaticok @uy raramente dan lugar a
perforacion intestinal y a invasion del apéndice estos casos, y cuando hay
ulceraciones necréticas extensas, la balantid@asesle ser fatal. En contraste con E
histolytica, B. colimuy raramente ataca otras visceras. Se presertaemnnimero de
casos asintomaticos o con pocas manifestacionegadj tal como dolor célico y
diarrea. En casos cronicos, estos sintomas soninteisos y frecuentes y pueden
alternar con deposiciones mucosas y sanguinoleBtaas formas agudas se produce
un cuadro disentérico similar al de amibiasis, @oandantes trofozoitos en las materias

fecales. Hay rectitis con pujo y tenesmo y la ckstleposicion disentérica muy
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frecuente con abundante moco y sangre, acompaf@adidoldr célico y retorcijon.
Puede haber sintomas generales asociados, comtoyénflaquecimiento, debilidad y
deshidratacion.

1.6. Dracunculus medinensis.

El gusano de Guinedfacunculus medinengistambién llamado gusano de
Medina Filaria medinensiy es un agente parasitario causante derégeunculiasiso
Dracontosis enfermedad dolorosa y deformante, causante glasllalcerosas en la piel.
Es muy abundante en Africa del norte y ecuatotiadbia, Oriente Medio y buena parte
de Asia.

La dracunculiasises una parasitosis en la cual los gusanos, comallaanedia
de un metro de largo y el grosor de un hilo de cagealojan en el individuo infectado
y migran luego por todo el cuerpo para emergeidrfinate por las extremidades del
infectado. La infeccion se hace por ingestiéon deaagpntaminada, tanto procedente de
estanques como de afloramientos superficialespées$, en las enfermedades con base
en el agua los causantes son organismos acuatiegsagan parte de su ciclo vital en el
agua y otra como parasitos de animales. Estos isrgas pueden prosperar tanto en
aguas contaminadas como no contaminadas.

Las larvas del gusano de Guinea viven en diminatostaceos -0 copépodos-
conocidos como pulgas de agua. Estos crustaceos lanvectores animales
intermediarios de los que los parasitos en formgusanos se valen para prosperar, y
luego infectar directamente al hombre penetranttavaés de la piel o al ser tragados
por este. Al ingerir un ser humano esos crustaadosistema digestivo los destruye
pero las larvas del gusano sobreviven y atravikspared intestinal.

Los gusanos macho mueren tras aparearse dentruésgbed, sin embargo las
hembras -pudiendo llegar a medir hasta 4 metroseear en un promedio de 2
centimetros por semana. Transcurrido mas o menafajrel gusano asomara la cabeza
por un orificio que abre en las piernas o brazdspdetador, provocando un dolor
paralizante.

La dracunculosisno tiene vacuna ni cura, de ahi el importante del la
prevencion. Es imposible desarrollar inmunidad dastia; durante milenios el gusano
de Guinea ha sido un azote para la humanidad,ipaintente para los paises menos
desarrollados, ya que carecen de suministro de pafadle o de sistemas de filtracion

del agua disponible.
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Recientemente (2006), a pesar de contemplarsesapalicion, siguen habiendo
numerosos casos por resolver cada vez mas diaiia detener esta enfermedad es
necesario que las aldeas endémicas -principalmdritadas en Africa- dispongan de

agua filtrada o de un suministro de agua potable.
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