Pasajes es uno de los distritos como muchos otresgfre un problema muy
comun hoy en dia como es el trafico. Este problecaarea muchos otros como son los
altos niveles de contaminacion acustica y atmastetin trafico rodado muy denso a
cualquier hora del dia como se puede comprobalr@eyecto realizado.

Son muchos los vecinos que tienen que soportawily eon los efectos del
trafico dia y noche sin descanso y sin una mejoedit Ambiental que les permita
disfrutar de una mejor calidad de vida.

Por todo ello, a continuacién se plantean vadass para la mejora cotidiana
del Medio Ambiente en Pasai Antxo. De esta fornsadiodadanos podrian lograr una
mejora en sus condiciones de vida anteriormententadas.

Ademas se conseguiria mejorar la rentabilidad esébrno mas proximo al

ciudadano sin que la naturaleza sufriese ning(uipie

VI. 1. PEAJE AUTOPISTA

Tal vez sea la solucibn mas asequible y tamkaémds comun escuchada y

comentada ultimamente en la calle y en los divemsedios de comunicacion. Consiste
en eliminar el peaje de la autopista A-8 en el trdman-Donostia y viceversa, de esta
manera se lograria descongestionar la N-1 a su pasdasai Antxo, ya que los
vehiculos que circulan en la direccion Irin-Doreose desviaran su gran mayoria por la
actual autopista A-8, de esta forma se lograrifaratites ventajas. He aqui algunas de
ellas:

* Via de comunicacion mas rapida, la autopista AeBdiuna menor longitud
gue la carretera nacional N-1 en el tramo Irin-BtiaoPresenta dos carriles
a cada sentido y en varias ocasiones hasta tnee€grara un solo sentido.
De esta manera tiene mas capacidad para absoriseciroalacion en el
mismo periodo de tiempo que la N-1.

* Desaparicion del trafico denso por los nucleos nobasobre todo de
Renteria y Pasai Antxo, al ser los vehiculos fieedeeruido y contaminacion
atmosférica y motivo de quejas por los vecinostatixs por este problema,
el denso de su circulacion por Pasai Antxo bersfiicon creces a los
ciudadanos de municipios, y por supuesto, tamHtdiémedio ambiente de su

entorno.
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No se llegaria a evitar toda la contaminacion acaist atmosférica pero si
se lograria su disminuciéon en gran parte ya queatdidad de medios de
transporte que pasan por el pueblo seria infef@igae antes circulaba.

Gran disminucion de numero de vehiculos por dia gasan por la N-1 a su
paso por Pasai Antxo. De esta forma se mejorarizalidad de vida del
ciudadano al no tener que aportar tantos ruidosamia contaminacion
atmosférica producida por los gases de combust&rod vehiculos y

camiones.
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VI. 2. CARRIL-BICI

Una solucion seria la construccion de un cardi-paralelo a la carretera N-1
sin exponer a los usuarios de dicho carril a padigte contaminacion y accidentes de
trafico con otros tipos de vehiculos.

La necesidad de este tipo de infraestructurasds wez mayor, no solo para los
ciclistas aficionados — cicloturistas- sino pam@attipo de personas que quieren utilizar
este medio de transporte econémico, ecolégico ¢ gaa es la bicicleta.

Ademas la propia sociedad por otro lado, tambiéta epidiendo estas
infraestructuras que por supuesto son en beneafaionedio ambiente mas préximo al
ciudadano.

Hay que resaltar que este carril-bici podria s&xr mfraestructura de unién de
todos los distritos pasaitarras, fisicamente selparpor el puerto de Pasaia. Ademas al
ser las cotas altitudinales muy similares en tadaomarca no existiria dificultad alguna
para emplear la bicicleta como 1° medio de tranepor los recorridos cortos.

Este carril-bici podria extenderse a los munid@ppréximos como Renteria,
Lezo y Donostia.

Por supuesto no se descuidaria en ningin momasjeokibles conexiones con
otro tipo de infraestructuras viarias, ni con lablpciones evitando posibles accidentes
gue pusiesen en peligro la vida de los usuariosatel-bici (bidegorri).

Muy interesante seria el aislamiento entre eldndey la N-1 u otras vias de
comunicacion acustica y atmosférica. Este aislaimies® podria realizar mediante
pantallas especiales.

En este caso el trafico rodado actual no sufanalescenso muy acusado pero
no existirian los desplazamientos cortos (1-3 km)vehiculos particulares con la
consiguiente disminucién de la contaminacion atérasd producida por los gases
resultantes de la combustién de carburantes. Yuéotgl vez sea mas importante, no
existirian pérdidas humanas ya que la peligrositiadias carreteras actuales para los
ciclistas es muy alta y ademas con cierta frecaeseiproducen este tipo de accidentes.

En otros paises como los orientales la bici eprintipal medio de transporte
entre sus habitantes, las calles estan condicisrnzata su uso, libres de peligros y con

toda clase de sefializaciones que obtienen el ;edpabdos los ciudadanos.
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VI. 3. SOTERRAMIENTO

Una de las mejores maneras de aislar a los veciads localidad de Pasai

Antxo de la contaminacion producida por el trafieo, especial debido a la carretera
nacional N-1, podria ser el soterramiento de vl @aso por esta localidad.

De este modo habria una serie de ventajas:

e Disminuiria la contaminacion acuUstica y atmosférny@a que los gases
contaminantes de los vehiculos no irian al entalmdas viviendas de los
vecinos ni causarian problemas en el medio amhbiBotesupuesto, siempre
que la salida de los gases originados en dichd &steviesen controlados
incluso con un sistema de depuracion de gasesllegpeio suficiente para
que los niveles de emision de contaminantes fusempermitidos por la
legislacion vigente.

* Por otro lado después de ser soterrado el viapaste superior recibiria
diferentes y numerosos usos para el beneficio gdeptopios vecinos del
distrito. Por una parte se destinaria a lugar de gcesparcimiento del
municipio, muy necesario en Pasai Antxo ante |l@maia total de estas areas
y la falta de espacios libres que se podrian destindicho uso. Parques
infantiles, zonas de juegos, zona deportiva, pastos tendrian una buena
acogida. Por otro lado, parte del soterrado vialpsdria destinar a un
bidegorri (carril-bici), como ya se ha comentadooéia idea, de forma que
existiria un ahorro econémico importante en la ttagsidon nueva de este
tramo de via a su paso por Antxo.

Uno de los inconvenientes a tener muy en cuemtiasale su ejecucion es la
proximidad del municipio de Pasaia al mar. En eonsencia son muy frecuentes las
inundaciones sobre todo cuando coinciden fuentesa con periodos de marea altas.
Por eso la construccion de un vial como el queste agui comentando, debe de tener
muy en cuenta este problema, con | fin de evitdo tippo de infiltraciones, teniendo,
ademas, en cuenta que la cota de la carreterarmsui#ta estaria en todo un
soterramiento por debajo de 0, es decir, por dabeljaivel del mar.

Su soterramiento seria como el de un tunel. Sgod&echo que dispondria de
sus respectivas salidas de emergencia a la supeeiiccaso de problemas, tendria
aparatos de refrigeracién para eliminar la comaeiitin de gases en su interior incluso
podria estar dispuesto de un mecanismo que “deurEass gases antes de que saliesen
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a la superficie de la tierra y por supuesto estfrmainado y tendria una sefializaciéon
adecuada. Todo ello segun la legislacién vigentesermomento.
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VI. 4. TOPO O TREN

Otro medio de transporte comodo, rapido, con dmaitidad de horario y a la

vez economico es el topo o tren, pese a que saroardcion atmosférica es bastante
mas inferior a la de otros medios de transporteostaminacion acustica no lo es, y por
aqui es por donde se debe mejorar para renovagdibrambiente urbano. En el caso de
Pasai Antxo es el TOPO, tren de via estrecha yagbmproblema, por eso la idea de
mejorar se centra en este medio de transporteniiargo, todo ello podia ser aplicable
al tren u otro medio de transporte similar, enquiair lugar urbano.

Las vias del topo se encuentran cerca de lasndagde los ciudadanos por lo
gque se exponen a un alto nivel de ruido constamttEm@ que su paso por Pasai Antxo
es cada cuarto de hora durante el dia, desded@sd@’la mafiana hasta las 10°50 de la
noche, cada hora por la noche.

Una solucién posible seria el aislamiento de ewsdio de transporte mediante
pantallas o tubos aislantes antisonoros pareciglo soterramiento, del tramo existente
por el centro de Antxo. Teniendo en cuenta quedgomparte del tramo es la estacion
que tiene cubierta en ambos andenes para protégecaidadanos de las inclemencias
meteoroldgicas cuando usan el topo.

Al dar esta solucién se plantea un problema sesimo es la estética o el
impacto visual del mencionado cubrimiento. No es@aple salir a la calle y percibir
un tubo negro u de otro color en medio de la pafad®or supuesto, no es de ningun
agrado tampoco para el vecindario mas préoximo &itssdel ferrocarril ya que nos les
resultaria agradable abrir la puerta del balcéa wvehtana y encontrarse con una pared
de cemento.

Para ello se plantea como solucion la colocac®mpldntas trepadoras, flores,
etc. O incluso hacer dibujos, pinturas manuales Adegres y adecuados con el entorno
en las paredes externas que las disimulen, hacigmelel impacto visual resulte mas
agradable.

Por ultimo decir que se le podria dar algunad#di a la parte superior una vez
cerrado. Ante la falta de lugares de ocio y/o esp@ento en Antxo, se podria adecuar
dicha zona como lugar de recreo, zona para lazeeddin de deporte o simplemente un
lugar para pasear tranquilamente o disfrutar debpaen altura.
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Lo importante es que lo que se construya no eessdr un foco de
contaminacion acustica, atmosférica o visual y spee por el bien del medio ambiente
mas proximo al ciudadano pasaitarra.

Por supuesto que los accesos al topo estariardiammados igual que los
tuneles de manera que tengan salidas en caso dgestia y ventilacion, siempre en

base de la legislacién existente en ese momento.
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VI. 5. PEATONALIZACION

En los nucleos urbanizados y para evitar en olaidaede lo posible la

contaminacion acustica y atmosférica originadagbarafico y todas sus consecuencias
sobre la salud humana, cada vez esta mas exteglditerre de calles al trafico rodado
convirtiéndolas en peatonales.

Esta idea que ya tiene su reflejo en una callPasai Antxo, cuyos resultados
segun el estudio realizado son favorables con elior@mbiente urbano, bien podria
tener su continuidad en otra calle y zonas del aipioL

En el caso de Antxo esta peatonalizacion se padtiender a la calle Gelasio
Aramburu, margen derecho del rio Molinao, de peoéfico y que permitiria urbanizar
una zona muy transformada pero que recibe unammafteordenacion con el objetivo
de recuperar en cierta forma el curso y riberasstierio.

De esta forma se conseguiria crear una zona @ecasgento para la poblacion
gue podia ir acompafiado de un bidegorri, carril-bisefiado sobre todo para los mas
pequefios. Se conseguiria ademas ir concienciahak raas jévenes en la proteccion
del entorno natural.

Por supuesto que esta idea, podria ir enlazadatcas expuestas también en
este trabajo. Por ejemplo una disminucién deldodén la N-1 a su paso por Antxo,
podria acarrear la construccién de un gran bulenda Av. de Navarra, actual N-1, en
la cual algunos carriles actuales se reurbanizardasiguiendo la peatonalizacién de
los mismos logrando una mejor calidad de vida y meldio ambiente para los

pasaitarras.
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VI. 6. PANTALLAS ACUSTICAS Y ATMOSFERICAS

El ruido producido por el trafico de la N-1 es nmglesto y perjudicial para los

vecinos de Pasai Antxo como se puede comprobarlgmorandlisis y estudios
efectuados. Si ademas tenemos en cuenta que hdyasnwiviendas a pie de la
carretera, la Av. Navarra, es una de las callespuBkdas de Antxo, con viviendas de
6-7 pisos, la mayoria de ellas habitadas.

Por ello una de las ideas que se proponen phaa este gran problema es el de
la instalacibn de una pantalla vegetal, constityida arboles, que actuasen como
aislantes del ruido. Esta idea es muy recomengbainldos razones:

» Los arboles actian como aislantes del ruido gragiées tupida masa que
forman con sus hojas. Por supuesto, que mucho m&gsante para este
caso es el empleo de especies de coniferas depgemme y de diferentes
alturas de crecimiento. De esta forma se mantienstante la masa vegetal
y también el verdor en el paisaje.

* Los arboles son auténticos depuradores naturalesirde En este caso con
mas razoén ya que directamente emplearian el COdltaete de la
combustion de los vehiculos. Ademas muchas paatcidolidas en
suspension de los alrededores se depositariansemofas y ramas evitando
niveles altos de polvo en el aire y en las viviengi@dximas.

Por lo tanto esta claro que la idea de las gastakgetales como aislante natural
contra el ruido, tiene muchos beneficios para lppraedel medio ambiente proximo al
ciudadano y por supuesto no hay inconvenientes.

Otra posible alternativa de pantallas acusticad@muros. En este caso la idea
se reflejaria en la construccién de un muro a andmiss de la N-1. Dicho muro bien
podria ser de hormigon o bien de piedra, pero dmarmasos con un cierto grosor que
evite el paso del ruido generado por el trafico on ganeles atenuantes de la
contaminacion acustica.

En este caso, salta a la vista el impacto visual dichos muros antirruido
producirian por lo que se necesitaria un estuddgiprde este problema con el fin de
plantear una solucion lo mas adecuada posibletafrende Antxo, como podia ser la

colocacion de murales artisticos, dibujos de gramtimensiones, etc.
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Esta claro que estas dos ideas serian conveniema®sio se refiere a la N-1,
pero cuando se habla de la contaminacion acustittaiadde las poblaciones o ciudades,

la solucion de los muros de piedra u hormigén guéoalmente descartados.
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VI. 7. MEJORAR EL AISLAMIENTO DE LAS VIVIENDAS

Una idea que en principio ya deberia estar erdacee trata de construir las

viviendas atendiendo a un plan de aislamient@dmhtaminacion acustica, o renovar
las viviendas ya construidas afiadiendo esos sistemanejora del aislamiento contra
el ruido exterior. Algunos de estos sistemas dplésaa las viviendas antxotarras
podrian ser:

» Las paredes mas gruesas y ademas tendrian doiojectabs decir, lo que se
conoce como tabique tambor, quedando en su intemitiueco que es el que
favorece el aislamiento del ruido ya que se romp#a en gran grado que
penetre el ruido. A veces, esta camara de airexsgidiente por lo que
convendria emplear otros materiales aislantes guexigten en el mercado
para rellenar ese espacio y que evitarian aun angsopagacion del ruido
desde el exterior a interior y viceversa.

* Otro método similar se puede llevar a cabo endglos dejando un hueco
entre las tejas y el techo del edificio que ac&i#gadmisma manera que en las
paredes. Esta cAmara ademas serviria para aigdifieio de los cambios
climaticos exteriores evitando que en el interior fneran o fuesen tan
bruscos.

* Por otro lado encontramos las ventanas y puertéasri@res (balcones,
terrazas) con doble o triple cristal, entre ellesdejan huecos de aire que
actuan rompiendo el sonido y elimindndolo en suanagarte. En este caso
también es conveniente el aislamiento a travé®si@ropios marcos de las
puertas y ventanas empleando para ello materiafeticados y de buena
calidad que, aunque sean mas caros, permiten ohteaemejor calidad de

vida.
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VI. 8. MEJORAR VIAS DE COMUNICACION

Una de las ideas para la que no se necesitan tnacsformaciones en el distrito

Antxotarra seria la de mejorar las vias de comugidoa Esta propuesta seria mas
econdémica y a la vez mas practica ya que estarfasemanos de los ciudadanos. Los
puntos a tener en cuenta en esta idea serianéas cpntinuacion se nombran:

» La pavimentacion de las carreteras. La mejora sledareteras en cuanto al
resultado podria disminuir la contaminaciéon acastwoducida por los
medios de transporte (coches, autobuses, camiateg, que circulan
constantemente por dicha via. La buena pavimemiagithina en parte el
ruido producido por el roce de los neumaticos d@uelo de la carretera.

* Vehiculos en buen estado, desde los que son venditheo nuevos hasta los
gue ya estan en uso desde hace tiempo suponientbal@n los casos que
todos los automoviles deben de tener actualizagerehiso de circulacion y
la inspeccidn técnica del vehiculo. Todos debediaponer de mecanismos
que ayudasen a la eliminacion de la contaminacgiisteea y atmosférica
como pueden ser los:

- Los catalizadores, dispositivos incorporados & $tstemas de
escape para reducir la cantidad de sustancias noor@ates en
cualquier gas de escape. Transforman el monoxidecad®sono y
algunos hidrocarburos en diéxido de carbono o agos.coches
que lleven catalizadores deben utilizar gasolimapsgomo, como
condicion indispensable para un buen funcionamiento

- Utilizacion de combustibles renovables. Se hatpkdo el uso del
hidrégeno que se obtendria a partir del aire usdadenergia
solar, el hidrogeno es un combustible muy limpio quee su
combustion produce agua y no gases que aumentdeeb e
invernadero.

- Bajar los precios de los automdviles que utilibaterias, utilizan
el carbon en vez del petréleo y son extremadamiénfgos y
silenciosos.

- Los silenciadores. Seria otro tipo de disposifiapa combatir la

contaminacion acustica, los cuales deberian dea estgados
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segun la legislacion vigente y controlados por daniaistracion
competente.
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VI. 9. PREVENCION PERSONAL

Como idea novedosa se podia obligar a los ciudedan utilizar cascos

antirruidos, tapones en los oidos, mascarillas, etc

Es una solucion incomoda y puede convertirse ha&stauna solucion
desagradable pero es una idea.

Por supuesto, una idea que llevaria al ciudadasomeertirse en un “marciano”
o “robot” pero que tendria su lado beneficioso ylede mantener su salud en un buen
estado y no sufrir problemas de estrés, psicolggpérdidas de audicion, etc.

Esta claro que si no queremos terminar todos mioiely con problemas de oido
“més vale prevenir que curar”, asi que es conveaitamer pensadas una serie de ideas,
aungue atipicas, pero que en un futuro, tal veanng lejano, haya que poner en

practica, aunque no sean de nuestro agrado.

56



VI. 10. CONCIENCIACION

Para conseguir una mejora medioambiental en cuanta contaminacién

acustica y atmosférica es necesaria la conciedcialz la poblacion. Es muy facil pedir

soluciones a las autoridades municipales, proVegiaregionales y/o nacionales,

cuando el ciudadano no pone algo de su parte. Alierg los pasaitarras tienen que

saber lo que esta ocurriendo y como ocurre a tideés analisis para poder juzgarlo.

Para esta tarea se proponen algunas solucionesegstae al alcance de la

mayoria de los habitantes, y que completan la igier@eral de concienciacion y

sensibilizacion:

Aprovechamiento del coche al maximo.

Después del estudio realizado se ha podido obsgneaida mayoria de los
coches van vacios (una o dos personas Unicameiga)ras que solo unos
pocos llevan tres o0 mas de tres personas. De emteray la cantidad de
coches que debe circular para poder trasladaros fod ciudadanos es mayor
por lo que la polucién aumenta. Si por el contragautilizara el coche, en su
mayoria, al completo se eliminaria el n° de veb&w@n circulacién por las
carreteras del entorno, en especial, por la Nehyonsecuencia, disminuiria
la emision de agentes contaminantes ocasionadelpgadfico y también el
ruido que este genera.

Otra solucidn seria eliminar la gran dependencie spitiene del coche en
los trayectos cortos (distancias inferiores a 1Qksabre todo, para ello se
puede sustituir por el transporte publico impulgasd uso ya al ser muy
efectivos, comodos y bastante rapidos.

En la sociedad actual se cree que el coche es dibrde transporte mas
rapido, pero si se analiza uno llega rectificaqya si se tiene en cuenta el
tiempo perdido en los seméaforos o colas intermaslyl el tiempo que se
tarda en atravesar pueblos y ciudades se llegz@ntdusion que el tiempo
real de viaje en marcha es inferior al tiempo mmalsumido en la parada.
Siendo ademas muy alta la emisién de contaminarieeatmaosfera.

Por otro lado para dar a conocer a la poblacioaifzaiga el problema que
existe y sus efectos se puede recurrir a uno daédbsdos mas comunes que
existentes, es el de las campafias de conciencia@étos vinculados a este
propdésito como son algunos de los ya organizadaglatente de manera

simbdlica, como un dia sin coches, el dia de las kel sefal de que la gente
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no puede andar en ellos), entre otros. Por supupst estas actividades
deben de estar integradas dentro de un progrant@rdgenciacion global
para que los objetivos sean logrados a gran megidgue sino quedan en
meros actos simbdlicos que no con llevan ningurbaate actitud personal,
gue en realidad en este problema es tal vez, lom@stante. Por todo ello
ese programa de concienciacién debe ir dirigidodog los grupos de la
poblacion (escolares, jovenes, adultos, etc.) mesliactividades diversas en
base a las edades. Por ejemplo: charlas a escatardgerencias publicas,
animacion o teatros de calle, actividades ludiess, Sin olvidarse de los
medios de comunicacion, prensa escrita, radiogyiwbn, como soporte de
divulgacion de todo el programa de sensibilizacyordiferentes spots
publicitarios. (VerANEXO 9).
Después de todo ello decir que la base de esta dg& mejora del medio
ambiente esta en nuestras manos, en la mano diEldano, y en nuestra manera de

actuar respecto a este tema.
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