1. INTRODUCCION.

Rio es la corriente de agua que fluye por un ledbsde un lugar elevado a otro
mas bajo. La gran mayoria de los rios desaguahreareo en un lago, aunque algunos

desaparecen debido a que sus aguas se filtrartierrédao se evaporan en la atmosfera.

2. EL REGIMEN HIDROLOGICO.

La cantidad de agua que circula por un rio (cauwdaiia en el tiempo y en el
espacio. Estas variaciones definen el régimen ldigiem de un rio. Las variaciones
temporales se dan durante o justo después dertasrttas; la escorrentia que produce
la arroyada incrementa el caudal. En casos extreseopuede producir la crecida
cuando el aporte de agua es mayor que la capacdlehdrio para evacuarla,
desbordandose y cubriendo las zonas llanas préxitaasira de inundacion). El agua
gue circula bajo tierra, como la de la arroyadas@ros o el agua subterranea, tarda
mucho mas en alimentar el caudal del rio y puestgail a él dias, semanas 0 meses
después de la lluvia que genero la escorrentiealtlal de un rio aportado por las aguas
subterraneas recibe el nombre de caudal basalfflupiéa en funcién de la altura del
nivel freatico. Si no llueve en absoluto o la medkalas precipitaciones es inferior a lo
normal durante largos periodos de tiempo, el riedpulegar a secarse cuando el aporte
de agua de lluvia acumulada en el suelo y el slisaduzca el caudal basal a cero.
Esto puede tener consecuencias desastrosas pada ldel rio y sus riberas y para la
gente que dependa de éste para su suministro de agu
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FIGURA 1. Almacenamiento del agua.



La variacion espacial se da porque el caudal dekhuimenta aguas abajo, a
medida que se van recogiendo las aguas de la cdendeenaje y los aportes de las
cuencas de otros rios que se unen a €l como titmit®ebido a esto, el rio suele ser
pequefio en las montafas, cerca de su nacimiembockio mayor en las tierras bajas,
préximas a su desembocadura. La excepcién sorefiertbs, en los que la cantidad de
agua que se pierde por la filtracion o evaporaeidta atmdésfera supera la cantidad que
aportan las corrientes superficiales. Por ejemgl@audal del Nilo, que es el rio mas
largo del mundo, disminuye notablemente cuandoielede desde las montafias del

Sudan y Etiopia, a través del desierto de Nubia $ahara, hasta el mar Mediterraneo.

3. ECOSISTEMAS.

La cantidad, variaciones y regularidad de las agi#gasin rio son de enorme
importancia para las plantas, animales y personas/iyen a lo largo de su curso. Los
rios y sus llanuras de inundacién sostienen digeysaliosos ecosistemas, no soélo por
la capacidad del agua dulce para permitir la vig@ $ambién por las abundantes
plantas e insectos que mantiene y que forman la daslas cadenas troficas. En el
cauce de los rios, los peces se alimentan de plgrts insectos son comidos por aves,
anfibios, reptiles y mamiferos. Fuera del cauce hiemedales producidos por filtracion
de agua e inundacion albergan entornos ricos yad@s, no sélo importantes para las
especies autdctonas, sino también para las aveatorigs y los animales que utilizan
los humedales como lugar de paso en sus migracestasionales. Los ecosistemas de
los rios (fluviales) pueden considerarse entrari@s importantes de la naturaleza y su
existencia depende totalmente del régimen de Iesnos. Por lo tanto, se debe tener
gran cuidado para no alterar este régimen al astlae el rio y su cuenca, ya que una
gestion poco responsable de los recursos del aguasobreexplotacién pueden tener

efectos desastrosos para el ecosistema de ribera.

4. SEDIMENTACION.

Es facil reconocer la corriente de agua de unpgoy no siempre se aprecia que
esta corriente estd compuesta por sedimentos addemgsor agua. La carga de
sedimentos arrastrados por la corriente tiene uaa ighportancia, ya que proporciona
al agua la capacidad de erosionar, transportapgsitar materiales, lo cual constituye

el papel principal de los rios en el modelado dddamas del relieve. Cada afio, los rios



transportan hasta los océanos 20.000 millones idadas de sedimentos. Esto seria
suficiente como para reducir la altura de los camties 3 cm cada 1.000 afos, lo que

deja pequeiia la capacidad erosiva de otros agemtes el viento o el hielo.
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FIGURA 2. Modelo fluvial.

Los rios actian sobre el modelado del relieve @& franeras en los diferentes
tramos de su curso: la accion erosiva predomir@aad nacimiento, en la cabecera del
rio; en su curso medio se realiza el transportesienateriales arrancados aguas arriba;

y en su curso bajo deposita estos sedimentos yrgeavas tierras.

Los rios en su cabecera labran valles escalonadfisrea de ‘V' y socavan las
laderas de las montafias que los rodean, lo queogaogorrimientos de tierra y
desprendimientos, que aportan al cauce detritopusin La turbulenta corriente de los
rios de montafa arrastra y hace chocar entreas guiijarros y cantos rodados de los
lechos. Cuando el rio encuentra capas de rocacylartnente resistentes se forman
rapidos y cascadas, pero su accion erosiva no mliyeiy estas formas de paisaje sélo
son temporales. Las capas de rocas duras acabaargprebradas por la accion del rio,
que profundiza la erosién de su lecho y nivelatiksas altas al llevar sedimentos en
bruto a su cuenca media. Si la erosion es muy satenna enorme cantidad de
sedimentos, a los que se llama aluvion, se depasitpie de las montafias, dando lugar

a una forma conica de relieve, denominada conegeodion.



Los procesos de formacién de paisajes predominantés cuenca media de los
rios son el transporte y la criba de los sedimer@aando el rio deja las tierras altas, su
pendiente (gradiente) disminuye y ya no es capazrdstrar guijarros o cantos, aunque
si grava, arena o limo. En esta fase la actividadiwa es fundamentalmente horizontal
y el rio ensancha su valle a costa de las coliemsaocas. Los meandros del rio
construyen y modifican la llanura de inundacionlae rios a lo largo de los valles,
depositando guijarros y cantos rodados recogidoasagrriba y arrastrando grava fina,
arenas y limo arrancados a las colinas circundantesas propias orillas del rio. Las
curvas del rio se van ampliando, debido a la enod@los bancos de su orilla externa
compensada por el avance (por agregacion de mlag@rde los de su orilla interna. A
veces, el curso del rio se vuelve muy tortuosooptaente acaba por hacer desaparecer
las estrechas barras de tierra que separan losshdat meandro. El cauce del meandro
aislado queda como un lago con forma de herratlarmado meandro abandonado, en
mitad de la llanura de inundacién. Los meandrosndtmaados acaban por ser
colmatados de finos sedimentos cuando el rio deod#s en su llanura de inundacion,
pero mientras existen estos lagos afiaden diversidad entornos ecoldgicos de la

llanura aluvial.

En el curso bajo el gradiente disminuye aun makpyrazeso de modelado del
paisaje que domina es la sedimentacion. Duraniendigmpo se pensé que esto se
debia a que los rios en su curso bajo circulabadagpacio que en su nacimiento y
cuenca media, pero las mediciones indicaron queracaierto. En las tierras bajas la
velocidad de los rios suele ser mayor que la deuosos de agua de montafa, pese a
ser menor su pendiente. Esto se debe a que ladfrice los finos materiales que
componen su lecho es menor y no hace perder vabb@da corriente. En las tierras
bajas la llanura de inundacién es mayor debidoagidacion lateral de arenas y limos a
los bancos del rio y a la acrecidon vertical de $inyoarcillas durante las crecidas,
momento en el que se deposita mayor cantidad denseas por la pérdida de
velocidad del agua cuando abandona el cauce delCdmo consecuencia de ello
aparecen unos muretes naturales en ambas orillasodgue reciben el nombre de
bancales. Los rios en su curso bajo suelen tragananos, pero si transportan un gran
volumen de sedimentos su cauce se desdobla ers canales entrelazados dando lugar

a un rio extendido y trenzado que cambia continnéerge forma y posicion.



Cuando los rios llegan a su desembocadura en elumaago u otro rio mayor
cargados de arenas las depositan en el punto deawria, formando un delta. Se trata
de una forma de relieve triangular que recuerda ketta griega del mismo nombre.
Aparecen cuando el cauce del rio se abre en unicabale numerosos canales
secundarios, debido a que la desembocadura sentracbhkqueada por los sedimentos

acumulados.

La mayoria de los rios no transporta suficienteammo para formar un delta;
en vez de esto, se internan en el mar a travéstdari®s. Se trata de zonas de transicion
en las que el agua dulce del rio se mezcla comud galada del mar debido a las
mareas. La mezcla del agua y la sal produce lalllo®n de limos y arcillas que al
depositarse forman planicies lodosas y marismado&estuarios se asientan habitats
muy variados y ricos en especies marinas y flusialeambién proporcionan lugares
protegidos para puertos y ensenadas. La presiédesalrrollo pone en peligro estos

habitats debido a la expansion industrial, que axeon contaminar la vida silvestre.

5. USOS DEL RIO.

El conflicto entre la naturaleza y la explotaci@lds recursos fluviales no es
algo nuevo. Los rios y sus llanuras de inundacg&tarios y deltas han jugado un
papel central en la historia, ya que han influidol& agricultura, el transporte, la
industria, el vertido de desechos y los asentawsemimanos. De hecho, los rios Tigris
y Eufrates, en la actual Irak, convirtieron a Mestamia (que significa literalmente
‘entre rios’), en la cuna de la civilizacion haldasegunda mitad del IV milenio a.C. La
larga asociacion historica entre sociedad y riogwdente por la gran importancia
estratégica, comercial y religiosa de éstos. Ramplo, el Ganges en la India es sagrado

para los hindues, que lo visitan para su purifimacl bafiarse en sus aguas.

En un principio, los rios atrajeron a la poblagi@n la seguridad que ofrecian en
el suministro de agua y los ricos suelos agricgleessproporcionaban. A lo largo del rio
se podia viajar y explorar nuevas regiones o ti@tepproductos voluminosos a largas
distancias sin necesidad de construir carreterasuzaran terrenos dificiles o espesa
vegetacion. Mas tarde ayudo en los primeros tieng®da revolucion industrial al

proporcionar a la vez una importante materia primana fuente de energia para



accionar las norias. Muchas industrias permanesdgvia junto a los rios, aunque ya

no se emplee comercialmente esta energia hidraulica



