Las diferencias del ruido en relacion a otros amirtiantes son las siguientes:

* Su produccion es mas barata y su emision requiayepmca energia.

* Su medicioén y cuantificacion es compleja.

* No genera residuos, no produce un efecto acumalativel medio, aunque
si puede producirlo en el hombre.

» Su radio de accion es inferior al de otros contamties.

* No se propaga mediante los sistemas naturales, esm& caso del aire
contaminado.

e Se percibe por el oido, esto hace que su efectsubmstimado.

1. AGENTES IMPLICADOS.

Las causas fundamentales de la contaminacionicz§sin:

» Elaumento del parque automovilistico.

* EIl hecho de que las ciudades no hayan sido coralpdra soportar los
medios de transporte.

* Las actividades industriales.

e Las obras publicas y la construccion.

» Los servicios de limpieza y de recogida de basiranas y alarma.

» Actividades ludicas y recreativas.

» La creciente proliferacion de botellones en laagurbanas.

2. RUIDO URBANO

2.1. Automoviles.

El trafico perturba las distintas actividades, riniendo con la comunicacion
hablada, perturbando el suefio, el descanso, jaciéa, impidiendo la concentracion y
el aprendizaje y lo que es mas grave, creandoassthltension y cansancio que pueden
degenerar en enfermedades de tipo nervioso y castalar.

Esa labor puede ser realizada a través de dos asupamalelos:

* Un disefio medioambiental éptimo de las vias de oacaagion.

* Una planificacion compatible del uso alrededoragevias.

El nivel sonoro continuo aumenta con:

» Lavelocidad del tréafico.

e Laintensidad del mismo.



» El porcentaje de vehiculos comerciales.

» Lalongitud de carretera vista.

Y disminuye con:

e La presencia de obstaculos en la trayectoria deagiarcion.

» La cobertura vegetal del terreno.

» La fluidez del tréfico.

2.2. Aviones.

El impacto de las aeronaves, no se limita a laximidades de los grandes
aeropuertos, sino que también afecta, en mayomosn@edida, a una gran parte de las
zonas urbanas y rurales de todos los paises delanun
2.3. Ferrocarril.

La proliferacion de trenes de gran o de alta vddmt en muchos paises
desarrollados supone, desde el punto de vistaa&iktica ambiental, un elemento muy
negativo.

1.4. Otras fuentes sonoras.

En las ciudades modernas existen otras fuentegaue poseen un caracter
singular y esporadico, aunque su presencia se sggjr en algunas ocasiones con
excesiva frecuencia, es el caso de las sirenagsledches de policia, bomberos y
ambulancias o de las sefales acusticas de lomastte seguridad.

3. RUIDO INDUSTRIAL.

El ruido industrial estd fundamentalmente origmaumbr el funcionamiento de

los diferentes tipos de maquinas existentes ers éstiares y su actividad interna. La
progresiva molestia que produce el ruido indusesth relacionada directamente con
toda una serie de factores.

Se caracteriza por presentar niveles de presiGstiearelativamente elevados,
con caracter impulsivo o ruidos de alta intensigacbrta duracion. La presencia de
ultrasonidos, infrasonidos y vibraciones revistenliggn una gran importancia en
ambientes industriales. Las obras publicas tiemengran importancia como causa de
molestia. Los compresores, martillos neuméaticoaeadoras y vehiculos pesados de

todo tipo producen unos niveles de ruido muy elesad



A pesar de los esfuerzos realizados para soluciesia problema, los éxitos
alcanzados hasta ahora son relativamente modési®®strategias adoptadas difieren

considerablemente de unos paises a otros.

4. INFRASONIDOS.

Los infrasonidos son vibraciones de presion cugeukncia es inferior a la que

el oido humano puede percibir, que esta entre@Klz22 Pero la mayoria de los aparatos
electroacusticos utiliza una frecuencia entre 30 Y1z.

Las caracteristicas generales son:

» Se manifiesta en forma de ondas esféricas.

» Son dificiles de concentrar.

« Hay menor absorcion que a altas frecuencias, aurtgpende de la

temperatura del gas en el que viajan, el peso mialeg la direccién del viento.

» Los emisores suelen ser de mala calidad.

* Pueden llegar mas lejos que las demas ondas. Bsidileado para la

deteccion de grande objetos a grandes distancia® coontafias o el fondo

marino.

Por otro lado, hay que decir que tienen efecto® pgre no son muy
reconocidos. Estos estan divididos en cuatro regioen funcion del nivel de la
intensidad de las ondas infrasonicas:

e Con una intensidad superior a 180dB: provoca desg#e los alvéolos

pulmonares e incluso la muerte.

* Con una intensidad entre 140 y 150dB: su efectasisnulo para persona en

buen estado fisico.

* Con una intensidad entre 120 y 140dB: aparecenrpextiones fisioldgicas y

fatiga.

e Con una intensidad menor a 120dB: no se conocefexttoe pero una

exposicién de unos pocos minutos (30) no produifie diyuno.

No es completamente cierto que los infrasonidog afdcten a los oidos. Los
que son de baja intensidad nos pueden afectalofigtamente en el sistema nervioso,
transmitiéndose ademas a través de ellos. Puedacompafados de ruido audible,
seflales luminosas, variaciones de temperaturay factores. Es decir que la respuesta
del organismo depende de:



e Los componentes que forman el estimulo.

e La combinacién de los componentes en el estimulo.
» La constitucién del organismo.

» Lareaccién o decision del receptor.

Aun y todo es muy dificil conocer los efectos. Pelta habria que reforzar los
niveles de este tipo de ruidos, esto es algo dd&iconseguir. También es conocido el
efecto de los infrasonidos en el equilibrio y emelvimiento de los seres humanos.

Una intensidad de 140dB provoca perdida de equalidsimismo se sabe que los
infrasonidos de alta intensidad afecta tanto aopas como a edificios. Segun la
frecuencia podemos encontrarnos con los siguisitésmas:

» Diferencias de movimiento entre 0,1 y 10Hz.

» Dificultad de respiracion y habla entre 1 y 100Hz.
* Resonancias en el cuerpo entre 4 y 100Hz.

» Pérdida de vision entre 4 y 800Hz.

* Bajo rendimiento en el trabajo entre 2 y 1000Hz.
* Nulo trabajo intelectual si es de 7Hz.

» Malestar si la frecuencia es de 12Hz.

La detencién de los infrasonidos se basa en laacian de una capacidad o
resistencia eléctrica.

Es muy complicado crear emisores de infrasonidogjue se generan en realidad
sonpseudo infrasonidos en recintos cerrados donde leanpresion y sus efectos son
parecidos a los de los verdaderos infrasonidos.ulian situacion cualquiera puede
suceder que aparezcan infrasonidos de gran insshsgbr causas a menudo
desconocidas o por fuentes naturales (ciclonegntetos, movimientos de la ionosfera,
etc.). Pero no son los Unicos infrasonidos quergéugen ya que también pueden ser

artificiales, como por ejemplo la explosion de uefacto.

5. ULTRASONIDOS.

Los ultrasonidos son aquellas ondas sonoras goentigna frecuencia que es

superior al margen de audicion humano, alreded@0#iz. Ademas pueden llegar a los
gigahertzios.

Este tipo de sonido, tiene varios tipos de efectos:



* Fisicos: El efecto mas importante es el llamagutaeion. Ya que se produce
en los liquidos y su causa no son los infrasoniflisamente. La onda de
amplitud amplia, provoca variaciones de presiordobolos liquidos tienen un
punto llamado tension de vapor. Cuando nos situgrapdgebajo de ese punto,
el liquido se transforma en estado gaseoso y fdyolsas de vapor. Estas
viajan y chocan entre si haciendo que la presiémeate muchisimo.

La cavidad depende de muchos aspectos:
* Frecuencia.
» Viscosidad.
* Temperatura.
* Presion externa.
* Intensidad.

* Quimicos: Estos se producen por la derivacion fdebmeno anterior, la
capitacion. Las burbujas que chocan cuando lo hpoeduce determinadas
reacciones quimicas.

» Bioldgico: Estos sonidos, que son altamente ér@sgafectan a la vida de los
animales pequefos. Los efectos son variacionesitded cardiaco, fiebre,
destruccion de la capacidad reproductora, etc.augade este efecto vuelve a
ser la capitacién y la formacion de las burbujas.

* Médicos: Este tipo de efectos ha sido muy estlodids de los efectos
fundamentales.

» Diagnosis: Este efecto se basa en los fenOmemasfldxion que permiten
localizar variaciones en los tejidos. Se usan #acias entre 1 y 15MHz.

Los ultrasonidos tienen unos generadores para fagsta tipo de sonido de una
forma bastante simple. Son unos aparatos que codstan elemento primario, que esta
en contacto con el medio y que transforma una s#éetrica, magnética o mecéanica en
una onda ultrasonica. La sefal “facil” de geneear,proporcionada por el elemento
secundario, que hara que las ondas producidas kidganel medio.

Como ya se ha comentado, utilizan diferentes caniggies son:

» Eléctricos: Estas son sencillos de conseguir. Esreen en los cristales
una presion o traccibn mecanica, como por ejenmptoazo. La vibracion

del cristal puede ser de dos maneras:



Longitudinal. EI campo eléctrico y la fuerza vilmah aparecida tienen
lugar en el mismo eje.

Transversal. El campo eléctrico y la fuerza vilmataparecida tienen lugar
en ejes perpendiculares.

Magnéticos. Es similar al caso anterior. La difer@res que la potencia
acustica radiada es inferior a la de los eléctricos

El impacto laser. El impacto de una luz sobre Umde@rovoca en el dos

efectos distintos: un proceso ablativo y un procesooplastico.

Este tipo de sonidos también tiene detectoresetitys estan:

Los mecanicos.
Los eléctricos.

Los electrénicos.
Los calorimétricos.

Los opticos.



